
Oppimisympäristöjen 
suunnittelu ja kuvaaminen

Hanke rahoitetaan osana unionin Covid-19-pandemian johdosta toteuttamia toimia.



Työvaiheet

• Suunnittele ja valmistele kuvaus
• Kuvaa
• Siirrä kuvat ja videot. Muista varmuuskopio!
• Tyhjennä eli formatoi muistikortti
• Avaa kuvat ja videot InstaStudioon ja tallenna
• Nimeä kuvat ja videot
• Lataa kuvat/videot Wondaan ja ala tehdä oppimisympäristöä
• Testaa silmikolla
• Käytä oppimisympäristöä.
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Lähtökohtana 
opetus ja oppiminen

Pedagoginen tavoite määrittää, mitä kuvataan. 
Valitse tekniikka tavoitteen mukaan.



Lähtökohtana opetus ja oppiminen
Käyttötarkoitus

Mitä haluat opettaa? Haluan opettaa esimerkiksi
– laitteen käyttöä
– erilaisia esineitä
– raaka-aineita
– työvaiheita tai kokonaisuuksia
– sosiaalisia tilanteita

Mitä opiskelijasi tarvitsevat? 
Mitä uutta opetusmateriaali tuo opetukseen?
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Lähtökohtana opetus ja oppiminen
Tavoite
Mikä on opetuksen tavoite?

• Tieto
• Taito
• Ammatillinen osaaminen
• Osaamisen näyttäminen
• Osaamisen hankkiminen
• Sosiaalisten tilanteiden harjoittelu
• Tutustuminen erilaisiin ympäristöihin
• Mitä muuta?

Mitkä asiat tekevät materiaalista kohderyhmällesi soveltuvaa?
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Lähtökohtana opetus ja oppiminen
Tavoite

Minkä pedagogisen lähestymistavan valitsen toteutuksen taustaksi?
• Aktivoiva opetus
• Yhteisöllinen oppiminen
• Ongelmakeskeinen oppiminen
• Case-pohjainen oppiminen
• Projektit oppimismenetelmänä
• Simulaatiot
• Tutkiva oppiminen
• Ilmiöpohjainen oppiminen
• Käänteinen oppiminen

Lähde: Niilo Korhonen, 
lehtori, Digitalisaation, verkkopedagogiikan ja verkko-oppimisen 
asiantuntija, HAMK, ITK-Konferenssi 2022
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Eri kameroiden erot



Miten 360-kameralla otetut kuvat eroavat puhelimella tai 
tavallisella kameralla otetuista kuvista?

Insta360 One X2 -kamerassa yhdistyvät kaksi 
180 asteen kameraa, jotka muodostavat 360 
asteen näkymän.

Kameralla voit kuvata still-kuvia eli tavallisia, 
paikallaan olevia valokuvia ja videota.
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Miten 360-kameralla otetut kuvat eroavat puhelimella tai 
tavallisella kameralla otetuista kuvista?

Näkymä on joka suuntaan eli 360 astetta, kun 
taas ihmissilmä näkee vain noin 180 asteen 
laajuisen alueen.

360-kameralla ei voi rajata, zoomata tai 
tarkentaa kohdetta

360-kamera kuvaa kaiken terävänä. Et voi 
vaikuttaa syväterävyyteen eli kuvaan ei saa 
"sumeaa taustaa", josta kohde erottuu 
terävänä. (kts. kuva)
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Miten kamera asetetaan tilaan kuvauksessa? 
Mitä kokemuksellisuus tarkoittaa 360-kuvassa?

Kameran etäisyys kohteesta on ratkaiseva. 

Mieti, haluatko kuvata yksittäistä kohdetta vai koko 
tilaa/ympäristöä. Kamera asetetaan 
tarkoituksesi mukaisesti esimerkiksi lähelle tiettyä kohdetta 
tai vaihtoehtoisesti keskelle tilaa.

Kokemuksellisuus  – Tarkastelija vai sisällä kuvassa?

Tavallista valokuvaa tai videota katselet ulkopuolisen 
silmin, kun taas 360-kuvassa olet itse sisällä kuvassa. 
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Kuvan laatu?
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Kuvan sisältö?
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Pohdi, mitä katsoja näkee tässä kuvassa?
Mihin katse kiinnittyy? Miksi?

Kuva on otettu Insta360-kameralla, joka oli noin metrin päässä kananmunasta.
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Pohdi, mitä katsoja näkee tässä kuvassa?
Mihin katse kiinnittyy? Miksi?

Kuva on otettu Insta360-kameralla, joka oli 
noin kymmenen sentin päässä kananmunasta.
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Tehtävätyypit
Havainnointitehtävä

Etsi, tunnista, valitse, järjestä -tehtävät
Kokemuksellisuus

Tila- ja paikkaesittelyt
Prosessi



Havainnointitehtävä
• Vuorovaikutus
• Tilanteiden eteneminen
• Oikeaoppinen työskentely
• Käyttäytyminen
• Työturvallisuus
• Ergonomia

• -> Ryhmässä keskustelu – Kaikki 
pääsevät mukaan

Miksi?
• Vuorovaikutus
• Tilanteiden eteneminen
• Oikeaoppinen työskentely
• Käyttäytyminen
• Työturvallisuus
• Ergonomia

Tehtävätyypin hyödyt
•  Yhdessä oppiminen –

Kaikki pääsevät mukaan
• Opiskelijat aktiivisessa roolissa
• Palaute ja itsearviointi
• Oman työskentelyn tarkastelu
• Arjessa tapahtuvaa ja nopeaa
• Ei pysyvää lopputulosta
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Etsi, tunnista, valitse, järjestä

Miksi?
• Työvälineet, raaka-aineet ja materiaalit tutuiksi
• Nimeäminen ja ammattisanaston harjoitteleminen
• Koneiden ja laitteiden osat
• Muutosten havaitseminen
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Etsi, tunnista, valitse, järjestä

Tehtävätyypin hyödyt
• Bongaaminen palkitsee
• Kertaamalla oppii
• Välitön palaute (kuvana, äänenä, tekstinä)
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Kokemuksellisuus

Miksi?
• Paikat, jonne emme pääse
• Harvinaiset tilanteet
• Aistien herättely tai 

aistiärsykkeisiin totutteleminen 
esim. melu tai tunteet

Tehtävätyypin hyödyt
• Turvallisesti omaan tahtiin
• Omien reaktioiden reflektointi eli 

pohtiminen
• Vaativa erityinen tuki
• Elämyksellisyys ja nautinto
• Esteettömyys
• Oppimista ihmettelyn kautta
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Kokemuksellisuus
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Tilaesittelyt

•Vuorovaikutus
•Tilanteiden eteneminen
•Oikeaoppinen työskentely

Miksi?
• Etsi ergonomiaan liittyviä asioita
• Millaisia työturvallisuuteen liittyviä asioita löydät kuvasta?
• Hygienia – Merkitse kuvaan kosketuspinnat
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Tilaesittelyt

Miksi?
• Paikat, jonne emme pääse
• Esittelypäivät
• Suunnitelmallisuus esim. 

työjärjestys
• Hoksaaminen - Etsi epäkohdat
• Tutustuminen esim. tulevaan tjk-

työpaikkaan
• Visuaalisiin ärsykkeisiin totuttelu

Tehtävätyypin hyödyt
• Helppo ja vaivaton toteuttaa
• Monikäyttöinen!
• Valmistautuminen uuteen 

tilanteeseen
• Erilaiset työpaikat ja tilat tutuiksi
• Mahdollistaa etätutustumisen
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Prosessit ja laajemmat kokonaisuudet

•Vuorovaikutus
•Tilanteiden eteneminen
•Oikeaoppinen työskentely

Miksi?
• Kokonaisuus ja sen vaiheet konkretisoituvat
• Opetuksessa voi näyttää tiettyä vaihetta
• Osaamisen näyttäminen poikkeustilanteissa
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Prosessit

Miksi?
• Opetuksessa voi näyttää tiettyä 

vaihetta
• Työjärjestys ja oma rooli siinä
• Osaamisen näyttäminen 

poikkeustilanteissa

Tehtävätyypin hyödyt
• Ei olla kiinni reaaliajassa -

menneet ja tulevat vaiheet, 
valmistautuminen  

• Mihin aikaan tahansa esim. 
vuodenaikoihin sidoksissa olevat 
työvaiheet

• Itsenäinen opiskelu – Opettajan ei 
aina tarvitse olla läsnä

• Harjoittelu ja kertaaminen omaan 
tahtiin

- Selkeys? Nopeus?
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Murekemassan jako on myös prosessi!

•Vuorovaikutus
•Tilanteiden eteneminen
•Oikeaoppinen työskentely

Miksi?
• Opiskelijat voivat itse tuottaa
• Opiskelijoille arkipäivää katsoa videoita
• Opiskelijat oppivat videoiden kautta
• Opiskelijat, jotka oppivat visuaalisesti
• Hahmottaminen
• Immersiivisyys?25



Vinkkejä kuvaamiseen
360-kuvauksen suunnittelu ja toteuttaminen



Vinkkejä kuvaamiseen
Mitä asioita pitää huomioida, kun kuvaat 360-kameralla?

Lataa kameran akut - Älä jätä tyhjiä akkuja 
kaverille .

Varmista, että muistikortilla on tilaa.

Tarkista, että kameran linssit ovat puhtaat 
ja ehjät.

Käsikirjoitus helpottaa ja nopeuttaa 
työskentelyä. Noudata käsikirjoitusta.
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Vinkkejä kuvaamiseen
Käsikirjoitus – Opiskelijat prosessiin mukaan!
Voit tehdä käsikirjoituksen kaaviotyökalun avulla (Mural, Padlet, PowerPoint ym.) 

Käsikirjoituksesta selviää:

• Mitä kuvaat ja missä järjestyksessä? (aihe ja vaiheet)

• Missä kuvaat?

• Miksi kuvaat?

• Muut: aikataulu, näyttelijät, vuorosanat, rekvisiitta, materiaalit, kuvakulmat ja työnjako

Mural-kaaviotyökalulla tehty käsikirjoitus.Vuokaaviossa prosessin vaiheita 
kuvataan tekstillä, nuolilla ja erivärisillä 
muodoilla.



Vinkkejä kuvaamiseen, jalustan käyttäminen

Käytä jalustaa!

Jalusta katoaa!

Aseta jalusta tasaiselle alustalle.

Huomioi tuuli - Tue jalustan esim. 
puunrunkoa, oksaa tai kiveä vasten.

VINKKI: 
Levypaino 1-2 kg toimii hyvin!

29



Vinkkejä kuvaamiseen, jalustan käyttäminen

Kolmijalka eli tripod

Teleskooppivarsi

Osat kierretään yhteen

Voit kuljettaa jalustaa/vartta 
myös kädessä.
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Vinkkejä kuvaamiseen
Mitä asioita pitää huomioida, kun kuvaat 360-kameralla?

• Kuvaa tekemistä, älä henkilöä (jos henkilö ei ole merkityksellinen)
• Videoista tykätään! Lyhyet videot toimivat parhaiten – myös tallentaminen on 

nopeampaa. 
• Kuvaa yhteen putkeen - Muutokset ympäristössä näkyvät esim. valon määrä ja 

paikkaa vaihtavat esineet.
• Kameran etäisyys kohteesta.
• Kantavuus - Pitkä välimatka tai esim. paksut seinät voivat häiritä yhteyttä kameran 

ja kännykän välillä
• Mitä suurempi ja laadukkaampi, sen hitaampi editoida.

VINKKI: Kuvaa mahdollisimman valmista 
materiaalia. Editointi on hidasta.
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Vinkkejä kuvaamiseen
Mitä asioita pitää huomioida, kun kuvaat 360-kameralla?

• Peitä kellonaika
• Ikkunat – Puhki palaneet, isot alueet korostuvat VR-

laseilla katsottaessa.
• Sijoittele esineet irti toisistaan, jos kuvaat valintatehtävää
• Kuvakulmat, työskentelyotteet ja suunnat
• Huomioi tietosuoja (esim. tilassa näkyvät nimet tai kuvat)
• Huomioi kuvausluvat!
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Vinkkejä kuvaamiseen
Mitä asioita pitää huomioida, kun kuvaat 360-kameralla?

• Poistu tilasta tai piiloudu

• Jos olet kuvassa, älä katso puhelinta

• 360-kuva muodostuu kahdesta 180-
asteen kuvasta. Vaaka- ja pystylinjat 
saattavat vääristyä, jos ne osuvat 
sauman kohdalle.
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Kuvasuhde ja 
tiedostomuodot



Vinkkejä kuvaamiseen
Kuvausasetukset - Kuvasuhde

Lähde: https://www.ifolor.fi/kuvat/valokuvat

• Wondassa tavallisten kuvien (2D-kuva) kuvasuhde on 16:9. 
• Säädä tämä kameraan tai rajaa kuvat myöhemmin. 
• Muut kuin kuvasuhteen 16:9 kuvat venyvät tai litistyvät, kun lataat ne 

Wondaan. 
• Jos käytät kuvaa 360-kuvan päällä, kuvasuhteella ei ole merkitystä.
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Vinkkejä kuvaamiseen
Kuvausasetukset - Tiedostomuoto

Lähteet: 
HDR -tiedostotunniste - Mikä on .hdr-tiedosto ja miten avaan sen?
INSP -tiedostotunniste - Mikä on .insp-tiedosto ja miten avaan sen?
INSV -tiedostotunniste - Mikä on .insv-tiedosto ja miten avaan sen?

• HDR (High Dynamic Range): Valokuva tai video, joka on tallennettu HDR-muodossa. Kamera valottaa 
usean kuvan samasta kohteesta. Kun käytät HDR-muotoa vältät ns. puhki palaneet kohdat tai tummat 
varjokohdat. Nämä kuvat eivät ole välttämättä kovin raikkaita, ja joskus kuvauskohde voi näyttää 
epäluonnolliselta. KÄYTÄ SILTI TÄTÄ!

• INSP-tiedosto: Insta360-kameralla otettu valokuva, joka on tallennettu INSP-muotoon. Voit
avata INSP-tiedoston (kuvan) Insta360 Studiossa. Jos hallitset manuaalisäädöt (esim. aika, ISO, 
värilämpötila), voit käyttää myös tätä. INSP-tiedostot ovat kooltaan pienempiä kuin HDR-tiedostot.

• INSV-tiedosto: Insta360-kameralla otettu video, joka on tallennettu INSV-muotoon. Voit avata INSV-
tiedoston (videon) Insta360 Studiossa.

• Wondassa, jonne teemme oppimisympäristöt, voi käyttää JPG- ja PNG-kuvia. Videot MP4-muodossa. 
INSP- ja HDR-tiedostot muutetaan em. muotoihin Insta360 Studiossa.
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Vinkkejä kuvaamiseen
Kuvausasetukset - Tiedostomuoto

360-kuva:
Käytä HDR Photo -asetusta

360-video:
Käytä HDR Video -asetusta



Kuvien ja videoiden siirto  
muistikortilta ja muistikortin 

tyhjennys



Kuvien ja videoiden siirtäminen kamerasta

Siirrä kuvat AINA kahteen paikkaan, kun lopetat kuvaamisen. 
Nimeä kansiot huolellisesti. 
Nimeä kuvat selkeäsi: 
UFO_Paikkakunta_Ala_KuvausPaikka_01012023_EtunimiSukunimi

Varmista, että kuvat ovat siirtyneet. 
Tyhjennä eli formatoi muistikortti.
Avaa kuvat vasta tämän jälkeen Insta360 Studiossa.
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Kuvien ja videoiden siirtäminen kamerasta

Käynnistä tietokone.
Liitä kamera USB-C –johdolla tietokoneeseen

Käynnistä kamera.

Avaa tietokoneesta Omat tiedostot (kts. seuraava dia 1.)
Avaa kamera: USB- muistitikku (E:) (kts. seuraava dia 2.)

Nimeä DCIM-kansio uudelleen. Käytä aina samaa muotoa, niin löydät kuvat.
(kts. seuraava dia 3.)
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Nimeä kansiot ja kuvat huolellisesti

1. Avaa Omat tiedostot klikkaamalla

2. Avaa kamera klikkaamalla

3. Nimeä kansio uudelleen. 
UFO_Paikkakunta_Ala_KuvausPaikka_01012023_EtunimiSuku
nimi

4. Avaa Näytä piilotetut kuvakkeet
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Kuvien ja videoiden siirtäminen kamerasta 
tietokoneelle tai ulkoiselle levylle

Kun olet nimennyt kansion uudelleen. 
– Valitse Tiedosto -> Avaa uuteen ikkunaan -> Avaa tallennuspaikka esim. (U:) -asema ja sieltä kansio 

UFO-hanke
– Raahaa nimeämäsi kansio U-aseman UFO-hanke kansioon.

Tee varmuuskopio
– Raahaa kansio myös johonkin valitsemaasi toiseen tallennuspaikkaan esim. ulkoinen 

kovalevy/pilvipalvelu/tietokone. 

Poista kamera. 
– Klikkaa Piilotetut kuvakkeet –nuolta ja valitse sieltä kamera. (kts. Edellinen dia 4.)
– Kun olet irrottanut kameran tietokoneesta, varmista, että kuvat ovat siirtyneet tallennuspaikkaan.

Tyhjennä lopuksi muistikortti. Ohjeet seuraavassa diassa.
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Muistikortin tyhjentäminen eli formatointi

Käynnistä kamera.
– Pyyhkäise näyttöä alas ja sen jälkeen vasemmalle. 

Valitse Asetukset
– Valitse SD Card 
– Valitse Format ja hyväksy.

Kamera ilmoittaa, kun formatointi on onnistunut.
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Hankkeen aikana luotu materiaali on lisensoitu 
Creative Commons Nimeä-Eikaupallinen 4.0 Kansainvälinen -lisenssillä. 

Se sallii materiaalin käyttämisen ja muokkaamisen, 
mutta ei kaupallista käyttöä. 

Muista mainita materiaalin alkuperä ja tekijä.
creativecommons.org

Hanke rahoitetaan osana unionin Covid-19-pandemian johdosta toteuttamia toimia.

https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
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